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PEMBUATAN PUPUK ORGANIK
MENGGUNAKAN MIKROBA EFEKTIF

Oleh:
Siti. thnmiyatie, Drajat Pramiadi, Victoria Henuhili dan Djuwanto

ABS'I'tIAI(
Progranr Karya Alternatif Mahasisrva (KAM) ini secara urnum bertujuan untuk menumbuhkan buday

kewirausahaarr di lingkungan Perguruan Tinggi dan menghasilkan calon-calon rvirausaha baru. Indikator pencapaia

tu.juan tersebut yang pertama adalah 607o mahasiswa peserta program KAlvl dapat membuat rencana usaha (busines

plarr) darr indikator yang kedua yaitu dihasilkannya produk kegiatan lain raitu dihasilkannya pupuk organik.

Secara garis besar terdapat tiap tahap kegiatan KAM yatu kegiatan pengarahan program dan persiapat

penrbekalan rnateri dan praktek yang meliputi pembuatan rencana usaha dan pembuatan pupuk menggunaka

mikroba efektif (EM4 atau Eff'ective Microorganisme 4). Isi dari materi yang diberikan meliputi matel

kewirausahaun dan ttrateri keilmuan yang berkaitan dengan pembuatan pupuk'

Peserta Prograrn KAM yang hadir rata-rata mencapai 80 % dari 20 peserta, Hasil menunjukkan bahwa 7l 9

mahasiswa nrerryatakan bahwa ada dorongan untuk membuka usaha. Setelah mengikuti program 85 %o mahasisw

berharap adanya kelanjutan Program KAM. Rencana usaha sebagai target Program KAM ini berhasil disusun ole

ll0 7n rrahasiswa. Kenyataan ini melampaui target yang diharapkan. Produk pupuk organik yang dihasilkan ditinja
dari indikator'fisik dan tekhnis menunjukkan bahwa pupuk organik lang dihasilkan berkualitas baik. Secat

keseluruhan penyelenggaraan Program KAM dapat berhasil dengan baik. Adapun kendala yang dirasakan oleh pat

peserta adalah rnodal usaha dan pemasaran.

A. PENDATIULUAN
Mahasiswa sebagai salah satu komponen

bangsa, diharapkarr rnampu marrdiri di dalam

rnengatasi lantanSialt-lillttangan perubahan. Di era

globalisasi ini perutbalran-perubahatt tersebut

teliadi de rrgan ccpat dan komplek diberbagai
aspek baik sosial, ekonomi maupul.l budaya.

Perguruan 'I'inggi diharapkan mampLt

nremberikarr bekal bagi mahasiswa dengan

lPl'llK, untr.rk dapat dijadikan modal ke aralt

usalra konrersial. .lurusan Pendidikan Biologi
FPMIPA. IJniversitas Negeri Yogyakarta
rnerniliki potensi keilmuan yang dapat

dikenrbangkan ke aralt usaha. Melalui lernbaga

.iurusan mahasiswa dapat mengcnrbangkan
kreativitas karya yang dapat dijual ke masyarakat
luas.

Mcrrsikapi langkanya dan mahalnya pLrpuk

kirna cli pasaran pacla aklrir-akhir ini. ttatnpaknya
perlu diurasyarahatkan penggunaan purpuk

organik. Pupuk organik memiliki keunggulan
antara lain harganya murah, rludah dibuat dan
ticlak nrcnirnbulal<arr akibat buruk bagi
lingkurrgarr. lntensi{irya penggunaan pLrpuk kirnia
pada akhir-akhir irri dapat mettinrt"rLrlkan

kerusakarr tanah clarr sL)oara luas dapat i:elclampak
pirdn hirrlirn-brtdan air.

PupLrk organik pada dasarnya dapat c'ri[:uat

dengan cara alami yang umumnya berlangsung
sangat larna hingga berkisar 3-6 bulan.

Terdapatnl a bahan-bahan yang resisten, seper

lignin. selulosa. himeselulosa yang merupaka
bagian pen) usun tanaman akan menamba

lamanya pIt-rSBS pengomposan. Period

pengomposan dapat dipercepat derrga

mengoptimumkan sejumlah faktor yan

mempengaruhi laju dekomposisi bahan organi
yang dikomposkan. Faktor-faktor tersebut antat

lain partikel bahan. jumlah mikroba yang terliba
ketersed iaan unsur hara (C,N,P, dan K
kelernbaban dan pH (Rao, 1994).

Adanla kemajuan IPTEK telah berhas

ditemukan dan diisolasi beberapa jenis mikroL
yang telah diketahui efektivitas yang tinggi dalar

membongkar bahan organik. Kumpulan mikrot
tersebut diketahui sebagai kumpulan mikrot
efektif (EM4 atau Effective Microorganisme 4

EM4 ini merupakan kumpulan rnikroba sepet

Genus Lactobacillus, Actinomycetes, bakte

fotosintetik, fungi, ragi dan beberapa jenis bakte
lain yang dapat membongakar selulosa, EM

mengandung l0 genus dan 80 spesies mikrot
bermanfaat (Anonim, 1995). EM4 dap
mempercepat waktu pengomposan menjadi leb

singkat yaitu antara 3-14 hari. Hasil pupt
organik ini dapat langsung diaplikasikan t

dalarn tanah. PupLrk organik yang menggunakt
inokulum EM 4 yang juga disebut dengz

Bokashi, merniliki keunggulan yaitu dap
menambalr populasi mikroba tanah disampir

l)crlbuatarr I'upuk Organik Menggunakan lvlikroba (Srti Umniiyatie)
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il"l1 i :icrrarnbah unsur hara. Bahan-bahan
il'*rL. .. rang dapat dipakai dalam pembuatan

n.i'i,. " ."rsanik (ltokashi) adalah segala bahan
n'.r..rL' *. scperti declak. rumput, sisa-sisa makanan,
riii:n:rt'r rumalr tanggil, dan bahan-bahan organik
r tl * :rn. Penggunaan dedak sangat dianfurkan

rr i rcrntrrratarr l]okashi ini, karena dedak
tririf r. rrrengandung zat gizi yang sangat
i 1r-,- ikalr untuk pertumbuhan mikroba.
i r' : r-ilton pupuk organik dengan inokulurn EM4
" :rral nrenggunakan kombinasi bahan antara
lii ;:.lnti, dedak. pLrpuk kandang, gula pasir dan

Produl< pupuk organik dengarr inokulum
' - ini sccara ckorrornis dapat meningkatkarr

sd r -:Jri{an yang lcbih besar. Dengan rata-rata
,nLr,.: ]engornposarr 4 hari dan kapasitas produksi

' ^intal/perkali pepgomposan, selama 3 bulan
;ri ii dihasilkan pupuk sebanyak 100 X 22

t .rrrrr) 2200 l<ilogram. Jika perkilogram

' - r :ehar'Ba Rp 2.000,- maka harga jualrrya Rp
: * it()0 / 3 bularr. Sedangkan untuk kompos

-: -.k (letrgan pt; ngomposan alami selarna 3
r ' :r lranya tnemperoleh 100 X Rp 2.000.- = Rp
- I .'00.- Kecepatan produksi akan memberikan
,,: - rr.rrlgitr ekonomis yang lebih besar.

Program l(AM ini secara garis besar
r , .,ialtakan melalui 3 tahap yaitu pengarahan
lr -rfnt clan persiapan. pembekalan materi dan
, . .ek. Pentbekalarr materi meliputi rnateri
! - , :-ausahaall yang diharapkan dapat
" - -,berikan bekal bagi mahsiswa peserta
'-:ranr KAM yatrg seluruhnya dari .lurusan
. iidikan tliologi F'MIPA Universitas Negeri

-.,aklrrta. Materi Iain yang diberikarr adalah
,.;ri kcillrruan yallg rnendukung dan berkaitan
- an pr; ngotxposan. Dengan progratn ini

- '::apkarr rnahasiswa pesefta dapat rnernbentuk
u" . usaha baru baik di lingkungan Jurusan
'r' :-pu11 secarrr mandiri di luar kampus.

fl }lETOI)B KEGIATAN PPM
] \IETOI)II

[)rograrn Karya Alternatif (KAM) ini
Jilaksarrakan nrelalui tahap persiapan dan
perrgarahan, pcnrbekalan materi, dan praktek.
i , I)ersiapan dan pengarahan : rneliputi

persipan baharr. tempat dan penyusunan

.jaclwal. l)clrgarahan disampaikarr urrtuk
urcrnberikarr rlrientasi progrant kepada
sontilil pescrla dan jadrval serta target
Itrararr progranr yang harus dicapai dalam
kegiatan.
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2. Pembekaian materi : meliputi materi
kewirausalraan dan materi keilmuan yang
terkait dengan proses pembuatan pupuk
orgaik. Pembekalan materi
kewirausahaan disampaikan oleh praktisi
dalri Klinik Konsultasi Bisnis dan dari
DEPERINDAG Daerah Kotamadya
Yogyakarta. Materi keilmuan
disarnpaikan oleh seh"rruh Tim Pelaksna
Program KAM.

3. Praktek : target luaran program KAM
adalah proposal/ rencana usaha dan
pupuk oganik sebagai produk kegiatan
yang lain. Praktek pembuatan pupuk dan
penyusnan rencana usaha dibimbing oleh
seluruh Tim Pelaksana. Dalam
pelaksanaan praktek pembuatan pupuk
para peserta dikelompokkan menjadi 4
kelompok kerja yang masing-masing
menangani pembuatan pupuk dengan
balran dasar yang berbeda yaitu Jerami,
jerami kacang, daun cleresideae dan daun
sengon. Perkuliahan dan praktek
dilaksanakan di Jurusan Pendidikan
Biologi FMIPA Universitas Negeri
Yogyakarta.

2. BAHAN
Bahan yang digunakan dalam Program

KAM ini meliputi bahan untuk penunjang
kuliah dan bahan untuk praktek.
L Bahan kulialr disampaikan dalam bentuk

hand-out yang dibagikan kepada seluruh
peserta Program KAM.

2. Bahan praktek pembuatan pupuk
digunakan bahan baku utama )ang
bervariasi yaitu jerami padi. jerami
kacang tanah, daun cleresideae dan daun
sengon. Mahasiswa peserta program
KAM dibagi 4 kelompok dengan tugas
masing-masing kelompok membuat
pupuk dengan bahan dasar rang berbeda.
Sebagai bahan tambahan selain jerami
dan daun-daunan masins-masing juga
ditambahkan dedak. gula pasir, air dan
inokulunr EII-1.
Komposisi ) ang digunakan adalah
sebagai berikut:
Jerami daun : 150 kilograrn
Pupuk Kandans : 100 kilogranr
Dedak : 50 kilogram
Gula pasir- : 250 gram
Eivl4 : i2 sendok makan

i i:l.rS, Vol I No "l. Mei200{)
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Air sccr-rktrpnya : kadar air rnencapai 30-
401/o

Keberhasilan Prograrn KAM ini dapat
diukur dari kctcrcapaian sejumlah indikator
atrtala lairr :

a. "l'crcapainya target luaran program yallg
tutanra yaitu 60% mahasiswa peserta
pr()liratn l(AM dapat membuat rel]cana
usaha clan rlapat menghasilkan produk lain
yaitu pupLrk organik.

b. Adanya nriual lnahasiswa peserta KAM
tuntuk berwirausaha dan

c. lrrdil<ator lain yaitu muatan kegiatan baik
pcnrbekalan urateri mallpn praktek yang
dapat nrenricu rnahasiswa untuk terdorong
ke dalarn kcgiatan usaha.

1'crcapai lidaknya target program
tersetrut yang dapat dilihat melalui indikator-
irrdikator tershut di atas dapat drlaring melalui
angkct yang dibagikan kepada para mahasisr.va
peserta.

(]. I{ASII, DAN PIiMBAHASAN
Sebagai targct utama program K.A\l irri

adalah (r0%r mahasiswa peserta dapat membuat
rencana usalra. l{etrcana usaha berhasil dibuat
olch l(r nrahasisrva (80%). Kenyataan ini
tnenuniukkan balrwa Program KAM dapat
bcrhasil clitirr.iau clari banyakrrya rencarra irsaha
vlrrg dihasilkan olclr para rnahasiswa peserta
KAM,

KLralitas produk pupuk yang dihasilkan,
tnenriliki karakter fisik dan khemik seperti
lcrtuang patla'['abcl I c'lan Tabel 2 beril<ut.
'l'abel. l. I(araktcr Fisik Pupuk Organik yang
rlihuat rlcngan Milirolla Efektif

Mcnrrrut YLrlipriysnto ( l 996), bahwa
kornpos yaug suelnlr nratang melniliki karakter
lisik sepertt wanta, tel<stur, dan bau. Sedangkan
karaktcr klrcrnik varrg perlu diperhatikan antara
lain pll cllrrr ratio (l/N. Menurut hasil analisis
kirrria puprrk olganik yang dihaslkan clengan

Macanr DuDuk Karakter khemik
C

t%)
N

total
(oa\

CiN
(o/o)

KI,
(%)

BO
(Yo)

l)engan bahan
dasar .jerami
kacans tanalr

16.84 1 1'l 13.54 r8.07 63.61

Dengan bahan
dasar daun
cleresideae

35,04 2.32 15. l0 t8.24 60,42

l)engan bahan
dasar darrn

scngon
52.71 2,28 23.r0 20.68 90.88

Karakter khemik pupuk yang baik yait
jika pH berkisar netral sampai ke asam, CAI rati
antara 20-20 % (Yulipriyanto, 1995). Jika dilihz
Tabel 2. Di atas pH pupuk pada tiga macar
bahan dasar cenderung asam. Sedangkan rati,
C/Irtr berada pada kisaran 10-20%. Hal ini dapa
dikatakan bahwa kualitas pupuk organik yanl
dihasilkan dengan mikroba efektif tergolonl
berkualitas baik. Jika dilihat persentase N tota
ketiga jenis pupuk tersebut nampak bahwr
ketiganya memiliki kandungan N total yani
relatif rendah. Tetapi jika dibandingkan ketiganyr
pupuk jerami kacang tanah memiliki kandungar
N total paling tinggi walaupun hanya 2,72 oh dat
paling rendah adalah pupuk daun sngon hanyi
2.28 %. PH nampaknya terkait dengan kandungar
bahan organik. Pada pupuk daun sengon pF
cenderung asam dengan kandungan bahar
organik paling tinggi diantara yang lain
Penguraian bahan organik terutama karbohidra
akan diuraikan menjadi asam-asam organik
Sehingga pH yang rendah pada pupuk daur
sengon kemungkinan banyak ditentukan olet
kandungan karbohidrat yang tinggi. Kandungar
bahan organik daun sengon adalah 90,8t
rnungkin sebagian besar berupa karbohidarat.

Keberhasilan Program KAM antara lair
juga dapat dilihat dari respon mahasiswa pesertr
prgram KAM antara aktivitasnya selamz
kegiatan. minat untuk mendirikan usaha, dar
minat adanya kelanjutan program yang sama pads
waktu selanjutnya. Dari hasil angket dapar
diperoleh data seperti tertuang dalam Tabel. 3

berikut.

rnikroba efektif EM4
berikut.

dapat dilihat pada Tabel

.. .... (Siti tJnrrniyatiei

-'!
I

t:t Tekstur Bau
l)

t'!

Remah Sepcrti
hunrus

Remah Seperti
hunrus

Agak
kasar

Sepulti
hunrrrs

I)erntruatarr l)tr;ruk ()rsiutik Menggunakalr Mil<roba .
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baik yaiti
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kegiatan dan para iixahasiswa lnerasa sulit untuk
memahami materi yang diberikan. Melalui
diskusi kepada para mahasiswa peserta, kesulitan
para mahasiswa adalah pada materi
kewirausahaan. Hal ini dipahami karena seluruh
peserta Program KAM adalah dari jurusan
Pendidikan Biologi FMIPA, maka umumnya
belum merniliki dasar kewirausahaan. Derrgan
waktu yang terbatas tidak memungkinkan akan
diberikan materi secara tuntas. t{al ini
menyebabkan kebanyakan mahasiswa pesefta
Program KAM kurang puas terhadap kuarrtitas
rnateri yang diberikan.

D. SIMPULAN
Dari data dan hasil pembahasan di atas

dapat disimpulkan beberapa hal yaitu
L Ditinjau dari target program yaitu jumlah

rencana usaha dan produk pupuk yang
dihasilkan, dapat dikatakan bahwa Program
KAM dapat berhasil dengan baik.

2. Ketioga bahan dasar pupuk yaitu daun kacang
tanah, daun Cleresideae dan daun sengon
menhasilkan pupuk organik dengan kwalitas
baik jika ditinjau dari karakter fisik dan ratio
C,t.l yang berkisar antara 10-20o/o, dan dilihat
dari persen N total pupuk dari daun kacang
tanah memiliki kwalitas terbaik yaitu 2.72.
disusul pupuk daun Cleresideae 2,32 dan
pupuk daun serrgon 2,28.

3. Keberhasilan penyelenggaraan Prograrn
KAM dapat dilihat bahwa 800% mahasiswa
aktif mengikuti Program, 71% berminat
untuk membuka usaha, 85% terdorong
berwirausaha dan 85% berminat terhadap
adanya kela-iLrtan Program.

4. Pernbekalan materi dianggap cLrkup releran
oleh 7l% mahasiswa, tetapi secara kuantitas
masih dirasa kurang oleh 85% mahasisria dan
masih sulit untuk dipahami oleh i'10h

mahasiswa.

DAFTAR PUSTAIG,

.Anortirn. 1995 Bol:tslt: ( Fermentasi baharr
orcanik ,ler.':san tekhnoloci eff-ectivc
nr icr.-..rgan isms t Jakarta :PT. Songgolangit
Persada.

Pedon:.i,t [-'stiiart Progyant Pengenbangan
Bttrltr..,i; ,\irr irausahaan di Perguruan
flrg:cr Ecrsi Kedua. Jakarta : Ditjen DIKTI
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lrbe I -1. McnLrrrjukkan bahwa melebihr
nialrasiswa peserta progrant KAM

-::rkarr respon positif terhadap Prograrn
' I lirl rni bclarti baliwa progranl KAM
: :,,r1 rlapat tncnumbuhkan calon-calorr
i,, rir [)zlru, karelra sebagian mereka nrerniliki

' -, r Lrntuk berwirausaha.
' .itrr hal yang yang patut dicennati adalalr
-:bcrapa kerrdala yang mungkin dihadapi

-- . nralrasiswa clalam membuat usaha kraru.
-:,cnclala terebut narnpak pada hasil

- '.irri'ir 85'Zr rnahasiswa peserla program
rnvatakiln bahwa rnodal dan tel<hnik

: r rllcrLrpakan hambatan bagi
.-jangkarr pcnyediaan bahan baku dan
' tenag:! parnbantu, 79% mahasiswa

,. . r tidak lnclasa sulit.
' - -r'irasilun program dapat pLrla dilihat

u:ilarr dalam kegiatan peilbekalarr
- !, be rliaitan dengan relevansinya

. .- jiatarr, ltuantitasnya dan pemahaman
terhadap rnateri yang disarnpaikan.
:ri adalalr rlodal penting yang perlu

- para rnahasiswa dalarn merrdirikan
'rntang pcrsepsi rnahasiswa terhadap
rratcri clisajikan pada 'l'abel 4.

- .:sepsi Mahasiswa Peserta Prgrarn

- Perubckalan Materi.

li5'rir mahasisrva menuiln glltn
nttrtcri yang diberikan tid;rk c,rkup

'rlgil,.tdai__-_
- I('i, mahasisr,r'a sulit LrniLrk

ilL'illahami nlatqrl.i4llt J ; l.ir :.an

.ltas menggambarkan [.aliu a

.n cukup reler.'an untLrk

- :i.iii. Nar.ntrrt scl.ligaran
ilir)qram KAi\4 ntcn.. atakarr
l-'ri tidak crrkrrp nrerrdasari

iPi, *ah r**r" b-, 
^- 
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